
 1月　January

月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI

1 2

AM

PM

リラクゼーションルーム
利用時間

Relaxation Room
 Usage time

× Close × Close

5 6 7 8 9

AM

PM

リラクゼーションルーム
利用時間

Relaxation Room
 Usage time

12:00～13:00
利用可  Available

12:00～13:00
利用可  Available

× Close × Close
12:00～13:00

利用可  Available

12 13 14 15 16

AM

PM

リラクゼーションルーム
利用時間

Relaxation Room
 Usage time

× Close
12:00～13:00

利用可  Available
12:00～13:00

利用可  Available
12:00～13:00

利用可  Available
12:00～13:00

利用可  Available

19 20 21 22 23

AM

PM

リラクゼーションルーム
利用時間

Relaxation Room
 Usage time

× Close
12:00～13:00

利用可  Available
12:00～13:00

利用可  Available
12:00～13:00

利用可  Available
12:00～13:00

利用可  Available

26 27 28 29 30

AM

PM

リラクゼーションルーム
利用時間

Relaxation Room
 Usage time

× Close × Close
12:00～13:00

利用可  Available
× Close

12:00～13:00
利用可  Available

2026年 1月　     健康管理室　桂分室・リラクゼーションルーム 予定表

January 2026　   Health Care Office  Katsura Branch・Relaxation Room  Schedule

　　　　　　　　

× Close × Close

× Close
10:30～16:00

在室　Open
10:30～16:00

在室　Open
10:30～16:00

在室　Open
10:30～16:00

在室　Open

10:30～16:00
在室　Open

10:30～16:00
在室　Open

× Close × Close
10:30～16:00

在室　Open

10:30～16:00
在室　Open

10:30～16:00
在室　Open

10:30～16:00
在室　Open

10:30～16:00
在室　Open

× Close × Close
10:30～16:00

在室　Open
× Close

× Close

10:30～16:00
在室　Open

※✕は休日、吉田地区での健診等スタッフ不在等による閉室予定

※緊急時等により予告なく閉室となる場合がありますので、あらかじめご了承願います。

※予定表は変更になる場合があります。ご了承ください。

※✕ is a holiday, scheduled to be closed due to the absence of staff such as medical examinations   

in the Yoshida area. 

※Please note that the room may be closed without notice due to emergencies.

※The schedule is subject to change. note that.


