
令和５年度

京都大学ヘルスケア講習会

～働く人の日常の健康課題と対策～

夏本番を迎え、暑さが増してまいりました。熱中症に気を付けながら健やかな夏をお過ごしください。

環境安全保健機構産業厚生部門では、去年度に引き続きヘルスケア講習会を開催致します。

講習会では、医師や産業保健スタッフを中心に、日ごろの健康管理に役立つ情報を分かりやすく発
信することを目指しています。

本年度は「働く人の日常の健康課題と対策」を年間テーマとして、皆さまの様々な困りごとにアプ
ローチして参ります。より良い職場環境づくりにお役立ていただければ幸いです。

【主 催】
環境安全保健機構 産業厚生部門

【本件照会先】

施設部環境安全保健課 保健衛生掛
TEL：075-753-2400
e-mail:810hoken@mail2.adm.kyoto-u.ac.jp（掛）

◆第1回 「職場の救急箱の取り扱いと応急処置について」 産業厚生部門 看護師
日時： 2023年8月25日（金）14：30～15：00
会場： 事務本部棟 5階 大会議室

内容：
・ 職場に常備されている救急箱の取り扱いと管理について
・ 簡単な応急手当・応急処置の方法について（実習あり）

対象者： 各部局の衛生管理者や救急箱を管理している方

申し込み方法： 下記の宛先までメールでお申し込み下さい

※実習方式のため、希望者が多数の場合は募集を締切ることがございます。
お早めにお申し込みください。

◆第2回 11～12月頃 「復職支援、両立支援について（仮）」
◆第3回 12～1月頃 「長時間労働面談について（仮）」
◆第4回 1～2月頃 「職場のコミュニケーションについて（仮）」

※第2回以降の時期や講習内容は変更する可能性があります


