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熱中症予防の普及啓発・注意喚起について（周知依頼） 

 

日頃より健康管理部門の業務に御協力いただき、厚く御礼申し上げます。  

今年も既に、高温注意情報が発表されるなど気温の高い日が続いています。 

各部局におかれましても、対応をいただいていることと思いますが、昨年の例

をみますと、大学の体育館で開催されるクラブ活動の試合等で、熱中症による大

学の保健診療所への緊急対応の連絡が複数件ありました。 

今年におかれても予防のため熱中症予防の普及啓発・注意喚起を行う等の万

全を期すことが重要となります。 

 体育館における試合や多くの人が集まる場所では、可能なかぎりエアコンの

ある部屋を準備していただくことや、学生のイベント時には、教職員の皆様も協

力して注意深く見守る等ご配慮いただければと思います。 

なお、熱中症患者が発生した際には、応急処置とともに保健診療所、救急医療

機関等へ連絡をお願いいたします。  

応急処置のポイントは、涼しい場所への移動、衣服を脱がし体を冷やして体温

を下げる、塩分や水分の補給です。 

以上について、ご理解・ご協力いただき、熱中症対策への御協力、スポーツを

する学生等広くみなさまへ呼びかけていただきますようお願いいたします。 

 

【問い合せ先】 

環境安全保健機構 健康管理部門 

保健診療所（本部）：075-753-2404 

宇治分室：0774-38-4381 

桂分室：075-383-7308 

http://www.hoken.kyoto-u.ac.jp/service/clinic/ 

 


