
月 火 水 木 金 月 火 水 木 金

2 3 4 5 6 1 2 3 4

診療　 診療 診療 診療　 診療 診療 診療

エクササイズ・
ヒーリング

○ ○ ◎ ◎
エクササイズ・

ヒーリング
◎ ◎ ◎ ◎

9 10 11 12 13 7 8 9 10 11

診療　 診療 診療 診療 診療　 診療 診療 休診

エクササイズ・
ヒーリング

○ ◎ ◎ ◎ ◎
エクササイズ・

ヒーリング
◎ ◎ ◎ ◎ ◎

16 17 18 19 20 14 15 16 17 18

診療　 診療 診療 休診 診療　 診療 診療 診療

エクササイズ・
ヒーリング

◎ ○ ◎ ◎ ◎
エクササイズ・

ヒーリング
◎ ◎ ◎ ◎ ○

23 24 25 26 27 21 22 23 24 25

診療　 診療 診療 診療 診療　 診療 診療 診療

エクササイズ・
ヒーリング

◎ ◎ ○ ◎
エクササイズ・

ヒーリング
○ ◎ ◎ ○

30 28 29 30 31

診療　 診療　

エクササイズ・
ヒーリング

◎
エクササイズ・

ヒーリング

 上記スケジュールは変更になることがあります。午前10:00～13:00の間にお電話にてご確認ください。  上記スケジュールは変更になることがあります。午前10:00～13:00の間にお電話にてご確認ください。

健康科学センター桂分室　11月予定表 健康科学センター桂分室　12月予定表
 2015/10/28　現在  2015/10/28　現在

開室時間　月～金　 10:00～13:00  ／ 14:00～16:30 開室時間　月～金　 10:00～13:00  ／ 14:00～16:30

診療　　　火・木曜日：内科  10:00～12:30     /    金曜日：神経科 10:00～12:30 診療　　　火・木曜日：内科  10:00～12:30     /    金曜日：神経科 10:00～12:30

エクササイズ・ヒーリング エクササイズ・ヒーリング

　       ○：10:00～１3:00（最終受付PM12:00） 　       ○：10:00～１3:00（最終受付PM12:00）

　       ◎：10:00～１3:00（最終受付PM12:00）と 14:00～16:00（最終受付15:00） 　       ◎：10:00～１3:00（最終受付PM12:00）と 14:00～16:00（最終受付15:00）

　11月 12月

斜線の部分は診療はありません。エクササイズ・ヒーリングのみ利用できます。 斜線の部分は診療はありません。エクササイズ・ヒーリングのみ利用できます。

ご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 ご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。

健康科学センター桂分室 健康科学センター桂分室

☎内線　桂７３０８（075-383-7308） ☎内線　桂７３０８（075-383-7308）

　閉室時、急用の場合は　吉田キャンパス保健診療所(内科)にお電話ください。
内線１６－２４０５（075-753-2405）

　閉室時、急用の場合は　吉田キャンパス保健診療所(内科)にお電話ください。
内線１６－２４０５（075-753-2405）

朝晩が肌寒くなり、風邪やインフルエンザに気をつけなくてはいけない季節になってきました。

季節の変わり目は、寒暖の差が大きく空気も乾燥するため、感染しやすい時期です。

外から帰ったら、手洗い・うがいをしっかりしましょう！また、部屋が乾燥しないように加湿器などを使うのもお勧めです。


