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ラジオ体操と吉田南構内ウォーキング
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連絡先：075-753-2419（内線2419）

もうすぐ2月。寒さが厳しい季節が続いていますが、体調は
大丈夫でしょうか？
今回は、ラジオ体操と吉田南構内をウォーキングをしましょ

うという企画です。
『長い間ラジオ体操をしていない』という方も、案外覚えて

いるものかもしれませんよ。ラジオ体操だけの参加も大歓迎で
す♬
外は寒いですが、少し体を動かして、リフレッシュしましょ

う！みなさまお誘いあわせの上、ご参加ください。お待ちして
います。

実施日： 2020年2月5日（水）
時 間： 12:15～12:45
集合場所：くすのき前
対象： 京都大学 教職員 学生
服装； 動きやすい服装
持ち物： タオル 飲み物（必要時お持ちください）
コース： ラジオ体操後、吉田南構内に移動

＊時間が限られていますので、定刻になり次第始めさせて
いただきます。

＊雨天の場合は中止にさせていただきます。中止の場合は
HP・Twitterで連絡させていただきます。ご了承ください。


