
 

 

 

 

2019年 6月 13日(木)昼休み（12:15～12:45）に、宇治キャンパスでの初ウォーキング企画 

『梅雨の晴れ間に宇治キャンパスを散策しよう！』を開催しました。 

9名の参加がありました。 

 

当日の様子 

当日は、久しぶりの晴天に恵まれ、暑いくらいの日差しでした。 

コンビニの前に集合して出発です。まずは、保健診療所 宇治分室を案内しました。 

皆さん、あまり分室を利用されたことはなかったようで興味を持っていただけました。 

分室を後にして、ぐるっと宇治キャンパスを一周し、コンビニ前まで戻ってきました。 

素敵な建物や、緑も多く、楽しいウォーキングとなりました。 

 

感想・参加者の声 

皆さん日頃の運動不足解消にウォーキングを楽しんでおられました。 

宇治キャンパスでのこういったイベントにも興味を持っていただけ、また企画して欲しい！ 

とうれしい反応でした。 

皆さま、ご参加ありがとうございました。 

 

京都大学 環境安全保健機構 健康管理部門 ヘルシーキャンパス事務局 

連絡先：075-753-2419 

宇治キャンパス 初ウォーキング企画！ 

「梅雨の晴れ間に宇治キャンパスを散策しよう！」開催報告 


