
ヘルシーキャンパス企画：

早春ウォーキング～吉田神社斎場所大元宮へ春を探しに～

まだまだ寒い日が続いておりますが、いかがお過ごしでしょうか？
11月のウォーキングチャレンジ2018に参加された皆様、継続して歩いていらっ
しゃいますか？
来る3月1日にヘルシーキャンパス企画早春ウォーキングを開催いたします！

今回のテーマは「春を探しに」です。
大学～吉田神社～斎場所大元宮へ、春の訪れを探しにいきましょう！
（斎場所大元宮は全国の神様を祀るお社で、正月3日間と節分祭、毎月1日に限り、
本殿や東西諸神社など特別にご参拝頂けます。※拝観無料）

ウォーキングチャレンジにご参加いただいた方々はもちろん、これからちょっと
ウォーキング始めてみようかなという方、神社大好きな方など大歓迎です！
皆さまお誘い合わせの上、是非ご参加ください！

日時：2019年3月1日(金) 12:15～12:45

集合場所：吉田キャンパス クスノキ前

目的地：吉田神社、斎場所大元宮

募集人数：制限なし。多数のご参加をお待ちしております！

対象：京都大学の全教職員・学生 ウォーキングチャレンジ参加者

服装・持ち物：動きやすい服装・タオル・飲み物

※お昼休みの時間で時間が限られておりますので定刻になり次第出発させていただきます。
※雨天の場合は残念ながら中止となります。前日までにWeb上で開催の可否については掲
載させていただきます。ご了承ください。
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